
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.1.1999 בתוקף מתאריך:  מחלות זיהומיות הפרק:

 25.04.2021 ת' עדכון אחרון:   

מס' 
 עמודים 10 מתוך 1 עמוד מס'  05-1007 הנוהל:

 
 

 

 שירות בתי הסוהר 

 נוהלי
 רפואהמערך 

 

 מניעה וטיפול במחלת השחפת
 

 כללי .1

שחפת היא מחלה זיהומית ומדבקת, הפוגעת בדרך כלל בריאות, אך יכולה  1.1

ההדבקה  ון: המוח, הכליות או עמוד השדרה.לפגוע גם באיברים אחרים כג

ריאתית החולה במחלה  של בד"כ באמצעות הכיחמאדם לאדם נעשית 

 , כאשר מתקיים מגע הדוק עם החולה.פעילה

הסוהר בשב"ס שוהה אוכלוסייה של מהגרים ממדינות שונות מאסיה  בתיב 1.2

קרב אוכלוסיית המהגרים שכיחות מחלת השחפת גבוהה יותר ב .ומאפריקה

האסירים והעצורים  בנוסף, בקרב ישראל. לאזרחי מדינת בהשוואה

המכורים לסמים קשים, קיים סיכון פוטנציאלי של עלייה בשיעורי מחלת 

 השחפת בבתי הכלא.

שהגיעו ממדינות אפריקה הנמצאות מדרום למדבר  ,מהגריםבכל טיפול ב 1.3

נוהל  ,סהרה ללא מעמד אזרחי או שמעמדם נמצא בבירור יש לפעול עפ"י 

איתור מחלות מדבקות וטיפול בהן למסתננים במשמורת " 05-1003רפואה 

 .שב"ס"

 

 :ישימיםמסמכים  .2

וש התכנית הנחיות למימ" - 3/97חוזר מנכ"ל משרד הבריאות מס'  2.1

 ."30.03.1997- הלאומית למיגור מחלת השחפת

"הנחיות למניעת שחפת  2/2007חוזר ראש שירותי בריאות הציבור מס'  2.2

ועובדים אחרים הנחשפים בצורה משמעותית לשחפת  אצל עובדי בריאות 

 .במסגרת עבודתם"

 

 מטרה .3

ומניעת העברת  הוראות לאיתור ולטיפול באסירים חולי שחפתלקבוע  3.1

 ה בקרב אסירים ועצורים אחרים.המחל

בעת אבחון מחלת השחפת לכלל הגורמים  הגדרת סוגי וסדרי הדיווחים 3.2

 הרלוונטיים.
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 השיטה .4

 איתור מוקדם של חולי שחפת 4.1

 חובש/במסגרת הבדיקה הרפואית הנערכת ע"י רופא היחידה 4.1.1

)ראה ,חדש לאסיר/עצור  ץפקנ" כחלק מקליטתו ביחידה 

, על הרופ"סירהטיפול הרפואי בא" 04.44.00 למלא  חובש/א(

) איתור מוקדם של חולהלשאלון  שאלון מובנה כחלק השחפת 

. בנוסף, מצ"ב ברשומה הרפואית הממוחשבתמהליך הקבלה 

 (. כנספח א' בנוהל זה

(  נספחראה ) מגיע ממדינה אנדמית האסיר/עצורבמידה ו 4.1.2 ב'

עונה בחיוב על אחת מהשאלות בטופס השחפת הוא  ובנוסף

, על החובש להתייעץ עם רופא היחידה לצורך )תסמינים  קליניים(

בהמשך, כשהאסיר החשוד ייבדק קבלת החלטה האם לבודדו. 

 :לשקול ולהנחות בדבר ע"י רופא היחידה, על  הרופא

  שחפת בידוד האסיר החשוד כחולההמשך. 

 צילום חזה. 

 בדיקת כיח ל - B.K  אפשרי  –)משטח ישיר בשלב ראשוני

קומיות בבית חולים הקרוב לביס"ר. לביצוע במעבדות מ

 .(שעות 24תוצאה מתקבלת תוך 

 תבחין מנטו. 

 טיפול במקרה גילוי של חולה שחפת פעילה 4.2

)התרשמות  על תהליך שחפתי פעיל ותשתוצאות הבדיקות מעיד געמר

 :, על רופא יחידה לבצע את הפעולות הבאותקלינית ורנטגנית אופיינית(

ולמפקד  רע"ן רפואת האסירל, זילקצין רפואה מחוידי ידיווח מ 4.2.1

 .היחידה

ית ללשכת הבריאות המחוז שעות 12 - לא יאוחר מ העברת דיווח 4.2.2

הודעה "על גבי טופס  ולמחלקה הארצית לשחפת ואיידס,

(.גנספח ראה ) "מחייבת הודעהאינדיבידואלית על מחלה  '  

רופא היחידה יפנה את החולה לבדיקה בחדר מיון בבית החולים  4.2.3

ו  .ידההקרוב ליח האסיר החשוד כחולה והצוות המלווה יתמגנ

  .ן כנדרשוגיבציוד מ

אסיר , יועבר הכחולה בשחפת ריאתית פעילה אבחון האסיר עם 4.2.4

 קצין רפואהבתיאום  עם שחרורו מבית החולים, חולה למר"שה

 .מחוזי מול מנהל מר"ש

בו  4.2.5 עם אשפוז האסיר החולה במר"ש, ידווח הרופא המטפל 

משבועיים על גבי טופס "רישום מרכזי  )במר"ש( לא יאוחר
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( למחלקה הארצית לשחפת דנספח ראה ) "פעילה שחפתחולה ל '

 ולאיידס וללשכת הבריאות המחוזית.

 חקירה אפידימיולוגית ובדיקת מגעים 4.3

החקירה האפידימיולוגית תהיה באחריות לשכת הבריאות  4.3.1

 הבריאות המחוזית והיא תבוצע ע"י אחות שחפת מלשכת

 מטעמם.

חריות מנהל המרפאה לקבל מקצין הכליאה ביחידה את בא 4.3.2

רשימת האסירים ששהו במגע הדוק עם האסיר החולה במהלך 

 התקופה האחרונה, טרם האבחון.

יעביר את הרשימות לאחות האפידימיולוגית  מנהל המרפאה 4.3.3

 וילווה אותה בביס"ר במהלך ביצוע החקירה. 

וגית לרופא רשימות המגעים תועברנה ע"י האחות האפידימיול 4.3.4

המלש"ח. הוא ידווח למשרד הבריאות ולרופא שב"ס על תוצאות 

משך , טיפול מונעקבלת  לבידוד, בדיקתו על המגעים הזקוקים

 . וכיוצא בזה הטיפול

 מעקב רפואי וטיפול באסיר חולה שחפת 4.4

ת במסגרת שהותו של האסיר/עצור חולה השחפת באגף השחפ 4.4.1

"י הצוותים הרפואיים יבוצע ע במר"ש, הטיפול הרפואי השוטף

  .במר"ש

 המלצות על סוג הטיפול תרופתי יהיה באחריות מלש"ח.  4.4.2

בדיקת מעקב ע"י רופא מלש"ח תתבצע אחת לחודש, עד להשגת  4.4.3

בדיקה תתבצע ריפוי מלא ואישור רופא מלש"ח לסיום המעקב. ה

 :באחת מהדרכים הבאות

 .בדיקת האסיר במלש"ח 

 י  .גיע למר"שבדיקת האסיר במר"ש, כשרופא מלש"ח 

 בדיקה באמצעות - V.C. 

  העברת החומר הרפואי וצילומי רנטגן לרופא מלש"ח ע"י

 .הרופא המטפל וקבלת יעוץ

ולי חעלות הטיפול התרופתי של את תחילה המלש"ח יממן  4.4.4

)כאשר  ת מול שב"ס או קופ"ח. בהמשך תבוצע התחשבנוהשחפת

 .(מדובר בעצור/אסיר עד שנה
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גף שחפת עבור אסיר/עצור חולה במקרה של חוסר זמינות בא 4.4.5

עלות האשפוז היא באחריות קופ"ח  ,ואשפוזו בביה"ח

אסיר/עצור השוהה  לאסיר/עצור השוהה עד שנה במאסר.

 באחריות שב"ס.   העלות תהיה, ל לשנהבמעצר/מאסר מע

 אגף שחפת במר"ש ואשפוז החולים באגף 4.5

ן  4.5.1  מיטות.  3במסגרת המר"ש מופעל אגף שחפת. באגף ישנ

ש תימצא פקודה מקומית להפעלת האגף. האגף יופעל במר" 4.5.2

 בהתאם לפקודה המקומית.

חריות רופא האגף ואח/אחות הטיפול הרפואי בחולים הינם בא 4.5.3

 ם על האגף.האחראי

 ופא ואח/אחות האגף מידי יוםייבדק ע"י ר החולה השוהה באגף 4.5.4

 רק במקרים חריגיםרופא יבדוק אותו בסופ"ש , ה'-הימים א' בין

אח המשמרת יבקר אותו אחת ליממה  עפ"י המלצת אח המשמרת.

 במהלך סופ"ש.

יינתן ע"י אח/אחות האגף או ע"י אחי  4.5.5 הטיפול התרופתי 

 - DOT- Directly Observed Therapyהמשמרת במר"ש בשיטת 

רופות. טיפול תרופתי הניתן בהשגחה ישירה תוך וידוא בליעת הת

בקרדקס התרופות ותיחתם  תיעוד חלוקת התרופות תיעשה

 באגף.

שלחנה ממר"ש למעבדה יהבדיקות ת - בדיקות כיח בקטריולוגית 4.5.6

הארצית לשחפת באבו כביר. המעבדה תעביר תשובת משטח ישיר 

מהגעת  שעות לכל היותר 24 בדיקה בתוךלרופא שהפנה את ה

הדגימה ותשובת תרבית בתוך שבועיים עד שלושה שבועות מיום 

 הגעת הדגימה למעבדה.

ור/העברת חולה מהאגף מותנה בקבלת שלוש תרביות כיח שחר 4.5.7

שליליות ולאחר בדיקת רופא מלש"ח וקבלת אישורו להעברת 

 החולה מהאגף ושילובו בציבור.

באגף )מערכת סינון האוויר ניהול תחזוקת האמצעים הטכניים  4.5.8

כמפורט בפקודה המקומית של אגף השחפת  יבוצע (והמיזוג

 במר"ש.

 קהמניעת הדבהתמגנות ו 4.6

ל חולה בשחפת פעילה בשלב המדביק יאושפז במר"ש בבידוד כ 4.6.1

ן  חיובית. B.K - כל עוד תרבית כיח ל במקרה שהאגף אינו זמי

לאכלוס חולה, החולה ישהה באחת ממחלקות בתי החולים 

 המיועדים לחולי שחפת.
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עד כמה שניתן בין האסיר החולה  ככלל, יש להשתדל לצמצם מגע 4.6.2

ן להוציאו מהאגף רק שיש צורך הכרחי לאנשי הסגל ולאסירים וכ

 לכך.

בכל מפגש בין איש סגל לבין החולה, גם בזמן ליווי האסיר אל  4.6.3

מחוץ לכותלי ביס"ר, על החולה לעטות מסיכה כירורגית. איש 

הסגל המלווה את האסיר אינו מחויב במסכה, אך ניתן לאפשר לו 

 .N-95לעטות נשמית )מסיכה( מסוג 

לה בתוך ביס"ר, כדאי להעבירו במהלך ניוד האסיר החו 4.6.4

עד כמה  ר הסביבה סטרילית מסגל ומאסיריםבמעברים כאש

  שמתאפשר.

 בכל יציאה מהאגף, על החולה לעטות מסיכה כירורגית. 4.6.5

כלל, אסיר עם שחפת פעילה לא יצא לבימ"ש, אלא אם קבע כ 4.6.6

ביהמ"ש שיש להביאו לדיון. יש לדווח בכתב לביהמ"ש על מחלתו 

 וצאתו עקב המחלה.של האסיר ואי ה

 חולה שחפת היוצא מבית הסוהר לבית המשפט יעטה מסכה 4.6.7

 .כירורגית

צוות , יקבל הסבר ע"י N-95מסוג  הצוות המלווה יצויד במסכות 4.6.8

 שב"ס על מהות המחלה, דרכי הדבקה ודרכי התגוננות. רפואי

בית המשפט יקבל חוות דעת רפואית מפורטת ממנהל מר"ש כדי  4.6.9

 .למנוע חרדות מיותרות

 האסיר החולה יוחזר מביהמ"ש ישירות למר"ש. 4.6.10

אסיר חולה בשחפת פעילה לא יצא לחופשות כל עוד תרביות  4.6.11

 הכיח חיוביות למתגי שחפת.

 תרביות עוקבות תהיינה שליליות. 3 - חופשה תאושר רק לאחר ש 4.6.12

 סיקור עובדי בריאות    4.7

יבצע בדיקות מנטו בהתאם לחוזר שחפת  הסגל הרפואי המטפל בחולי

"הנחיות למניעת שחפת אצל  2/2007ש שירותי בריאות הציבור מס' רא

עובדי בריאות ועובדים אחרים הנחשפים בצורה משמעותית לשחפת 

 ."במסגרת עבודתם

 

 :אחריות ביצוע .5

 מפקד בית הסוהר -ביס"ר הברמת                   

 רפואה מחוזיקצין  -המחוז ברמת                   

 קרפ"ר –נציבות הברמת                   
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 :נספחים .6

 "שאלון איתור מוקדם של חולה שחפת" –נספח א' 

  "רשימת המדינות האנדמיות" –ב' נספח 

 "מחייבת הודעההודעה אינדיבידואלית על מחלה " –' גנספח 

 "פעילה שחפתחולה רישום מרכזי ל" –נספח ד' 

 

 , 009.11.202 ,08.10.2007, 01.01.1999 :קודמיםעדכונים  .7
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 נספח א'

 ________ תאריך:

 ________ ביס"ר:

 איתור מוקדם של חולה שחפת שאלון

 

 

 ______________:ארץ מוצא .1

 כן/לא,  ?טיפול תקיבל _________?כן/לא, מתי ?בעברשחפת חלית ב .2

 __________________?לאיזה פרק זמן ___________?איזה     

 ____________________כן/לא? האם משתעל שיעול ממושך .3

 __________________?כן/לא, איזה ?האם משתעל ופולט כיח .4

 __________________אכן/ל ?האם ירד במשקל בעת האחרונה ללא סיבה .5

 __________________כן/לא ?האם סובל ממחלת חום ממושכת יותר משבוע .6

 __________________כן/לא ?האם סובל מהזעות ליליות .7

 

 אם התשובה לאחת מהשאלות לעיל הינה חיובית יש לבצע המשך בירור ע"י רופא.

 

  

_____________________________ 

וחותמת החובש/ הרופא הבודק  חתימת 

                                      

    

 גיל שם האב עצור/האסירשם  מספר ט'
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 'בנספח 

  רשימת המדינות האנדמיות

הבריאו ן  ו  (2015ת העולמי לשנת )עפ"י פרסום ארג

 



  05-1007 נוהל מס': מחלות זיהומיות הפרק: 

  1.1.1999 בתוקף מתאריך: מניעה וטיפול במחלת השחפת הנוהל:

  25.04.2021 ת' עדכון אחרון: 

 עמודים 10 מתוך 9 עמוד מס' 

 

 

 'גנספח 

 



  05-1007 נוהל מס': מחלות זיהומיות הפרק: 

  1.1.1999 בתוקף מתאריך: מניעה וטיפול במחלת השחפת הנוהל:

  25.04.2021 ת' עדכון אחרון: 

 עמודים 10 מתוך 10 עמוד מס' 

 

 

 ד'נספח 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


